LEICHTAT

Starker
Mehrkampf

RECKLINGHAUSEN. (thb)
Starke Leistungen, Kreisre-
korde, zufriedene Athleten
und ein guter Gastgeber: Mit
den Kreismeisterschaften
im Mehrkampf im Stadion
Hohenhorst Kkonnte der
Leichtathletik-Kreis mehr
als zufrieden sein.

Carsten Prafini von Aus-
richter Recklinghduser LC
hatte den Zeitplan der Veran-
staltung noch einmal iiberar-
beitet. ,Dadurch lief alles
noch effektiver”, sagte Kreis-
Wettkampfwart Peter Nit-
sche. Neben Bianca Broda im
Siebenkampf der Frauen (sie-
he Textrechts) stellte auch ih-
re RLC-Vereinskollegin Joline
Koenig eine Bestmarke auf: Im
Siebenkampf der Weiblichen
Jugend Ul6é sammelte die
Nachwuchsathletin 3488
Punkte. Kreisrekord!

Auch der Mannschaftsre-
kord im Siebenkampf der
Weiblichen Jugend U16 wur-
de auf 9891 Punkte verbessert
—durch das Team des RLC mit
Joline Koenig, Laura Falter-
mann und Pia Opitz. Der Re-
kord im Neunkampf der
Minnlichen Jugend U16 steht
nun bei 12 454 Punkte, aufge-
stellt durch den VfL Hiils mit
Kilian-Ringo Machate 4762,
Julian Mees 4003 und Bjarne
Kippert 3 689.

@ Alle Ergebnisse unter:
www.rlc1952.de

Nach 32 Jahren ein neuer
Kreisrekord im Siebenkampf

RECKLINGHAUSEN. (thb)
Noch zwei Tage nach dem
Kreisrekord musste sich Ar-
ne Wendler fiir seine ange-
kratzte Stimme entschuldi-
gen. ,Es war auf keinen Fall
Alkohol im Spiel”, versi-
chertder Trainer von Bianca
Broda. ,Bei den abschlie-
Renden 800 Metern habe ich
Bianca ins Ziel geschrien -
das ist nun das Ergebnis.”

Immerhin, flir Wendlerund
seine Athletin hat es sich ge-
lohnt, im Stadion Hohen-
horst Stimmung zu machen.
Vor dem Start war klar, dass
Bianca Broda eine Zeit von
2:20 Minuten wiirde unterbie-
ten miissen, um den 32 Jahre
alten Kreisrekord im Sieben-
kamptf von Astrid Rode (LG
Marl-Bertlich} zu kassieren.

Als die Westfalenmeisterin
vom Recklinghduser LC den
Zielstrich iiberquerte, stoppte
die Uhr bei 2:19,76 Minuten.
Damit hat Bianca Broda die al-
te Bestmarke von 5069 Punk-
ten um drei Zdhler auf nun-
mehr 5072 verbessert. Eine fa-
belhafte Leistung, mit der bei
den Kreismeisterschaften im
Mehrkampf vorher niemand
rechnen konnte,

Oder doch? ,Ich habe mir
das schon seit einem Jahr vor-
genommen”, sagt Bianca Bro-
da. ,Und alsich jetzt iiber 100
Meter Hiirden sehr gut gestar-
tet bin, da habe ich schon ge-

hofft, dass es so weiter gehen
kann.”

Uber die Hiirden stiirmte
die 27-Jahrige in exzellenten
13,92 Sekunden ins Ziel. Eine

Zeit, die auch zur Qualifikati-

on fiir die Deutsche Meister-
schaft am Wochenende in
Ulm gelangt hitte. Weiter
ging esmit soliden Leistungen

‘bei Hochsprung (1,60 m) und

Kugelstoflen (9,70 m), bevor
Bianca Broda tiber 200 m in
25,79 Sekunden ein weiteres
Ausrufezeichen setzte.

Leistung nicht hoch
genug einzuschitzen

E

Im folgenden Weitsprung
(5,45 m) und beim Speerwurf
(31,62 m)blieb die RLC-Athle-
tin zwar knapp hinter ihren
Leistungen bei der Westfalen-
meisterschaft vor einem Mo-
nat. Dafiir schlug die 27-Jahri-
ge auf den finalen 800 m noch
einmal richtig zu: In 2:19,76
Minuten sammelte Bianca
Broda noch einmal satte 827
Punkte ein. Zwei mehr, als fiir
einen neuen Kreisrekord no-
tig gewesen wiren.

Die Leistung kann man
kaum hoch genug einschit-
zen. Schlieflich betreibt Bian-
caBroda, dieals Laborantin ei-
nem Vollzeit-Job nachgeht,
ihren Sport nur ,nebenbei”,
eben als Hobby. ,Solange ich

Spaf an der Leichtathletik ha-
be, mache ich weiter”, kiin-
digt sie an. ,,Und im Moment
macht es RiesenspaR.”

An dem ,Projekt Kreisre-
kord“ waren nicht nur Bianca
Broda selbst, ihr Trainer Ame
Wendler oder der Reckling-
hauser LC beteiligt. Im Winter
hat ihr Stammverein, der TuS
09 Erkenschwick, der Athletin
Trainingsmoéglichkeiten in
der Halle angeboten. Mit LA
SV Herten war Broda in der
Saisonvorbereitung im Trai-
ningslager bezogen, um mit
den Hertener Trainern Anja
Bergermann und Wolfgang
Bode an der Technik beim Ku-
gelstoffen und Speerwurf zu
arbeiten. ,Fiir die Unterstiit-
zung muss ich bedanken”,
sagt die Athletin.

Sogar die entthronte Kreis-
tekordinhaberin driickte die
Daumen. Im vergangenen
Jahr traf sich Astrid Rode mit
Bianca Broda und schenkte
ihr dabei die Nadeln, mit der
sie 1981 beim besten Sieben-
kampf ihrer Laufbahn die
Startnummer am Trikot befes-
tigt hatte. Als Gliicksbringer.

»Ich habe sie bel Wettkdmp-
fen immer in der Tasche da-
bei”, sagt Bianca Broda, Und
wer weif? Vielleicht tun sie als
Gliicksbringer auch Ende Au-
gust wieder ihren Dienst: bei
den Deutschen Mehrkampf-
meisterschaften in Lage.

In der Form ihres Lebens: Bianca Broda hat den 32 Jahre al-
ten Kreisrekord im Siebenkampf geknackt - auch dank einer
starken Leistung beim Hiirdenlauf.
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4 Jugendliga - Ergebnis:
1.Recklingh. L.C 1273
2.LASpvggHerten 607
3.DJKTeut. Waltrop 606
4. VfL Hiils 372
5.LG Dorsten 258
6.FC Viktoria Heiden 243

RLC unim-._.:n erneut die Ju-
gendliga des Kreises

In der Tabelle der Jugendliga
gab esbeiden Kreismeister-
schaften im Mehrkampfnur
geringe Verschiebungen.

DerRLC, von Anfang vorn, 7.8uS Bertlich 227
war auch beim letzten Wet- 8.ETG Recklingh. 128
tungsdurchgangnichtzu 9.LG Haltern 119
schlagen und verteidigte sei- 10. TSV Raesfeld 92

11.SG Suderwich Vit

TuS09 Erkensch. 77
13. TV Datteln 09 68
14. TuS Sythen 25

nen Titel. Im Kampfum Platz
zwei setzte sich LA SV Herten
knapp durch. Der VL Hiils
schobsich auf Rang viervor.




