
Silvesterlauf Schnellen Schrittes ins neue Jahr    (02.01.2017)

Recklinghausen Der Rat von Stadionsprecher Arne Wendler war gut gemeint: „Übernehmen Sie sich nicht“, 
richtete er an die Teilnehmer des 30. Recklinghäuser Silvesterlaufes, „heute Abend kommt noch etwas auf Sie zu.“
Vor der rauschenden Party ins Jahr haben mehr als 600 Kinder, Jugendlichen und Erwachsene noch einmal ihre 
Laufschuhe geschnürt und beendeten 2016 sportlich. 

Silvesterlauf 2016 Start 10 km 
Start frei zum letzten Wettbewerb des Jahres 2016: 165 Läuferinnen und Läufer finishten den Zehn-Kilometer-Lauf. 
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Bei der beliebten Sportveranstaltung im und rund um das Stadion Hohenhorst, den der Recklinghäuser 
Leichtathetik-Club (RLC) ausrichtete, war der Wettkampf-Gedanke zweitrangig: Alle Teilnehmer – die jüngsten 
Bambini waren vier Jahre jung, die älteste Teilnehmerin 79 Jahre alt – sollten sich als Sieger fühlen sollte und 
wurden hinterher mit Urkunden und Silvesterlauf-Tassen ausgezeichnet. 

Dennoch ging es an der Spitze der jeweiligen Konkurrenz zur Sache: Über fünf Kilometer gewann Lokalmatador 
Mark Peters (17:31 Minuten), schnellste Frau war Anna Maria Hiegemann (LT Stoppenberg), die mit einer Zeit 
von 19:22 als Gesamt-Zehnte die Ziellinie überquerte. 

Schnellster Walker waren Martin Kucharski (Recklinghausen, 37:06) und Bärbel Nörtershäuser (SG Suderwich, 
41:30). Im Nordic-Walking setzten sich Ralph Finken (team walk und run 4 fun, 31:26) und Sabine Löseke 
(40:44) durch. 

Über zehn Kilometer siegte Michele Maurice Ihe (LAC THG Kettwig) mit deutlichem Vorsprung in 33:46. 
Schnellste Frau war Kathrin Ernst (Triathlon Team TG Witten), die mit 41:39 Gesamt-Zwölfte wurde.


